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Fachtagung  der DGVT Fort- und Weiterbildung

Systemische Therapie 
meets Verhaltenstherapie – 
a curious affair 
Demonstrieren, Irritieren, Reflektieren

15. – 16. September 2017 in Münster

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie herzlich zur DGVT Fachtagung „Systemische 
Therapie meets Verhaltenstherapie“ ein, die wir in Zusammen-
arbeit mit der DGSF und der SG veranstalten. 

Demonstrieren 
Diese Tagung bietet Ihnen die Möglichkeit eines gegenseitigen 
Kennenlernens. Sie können einen Eindruck davon bekommen, 
wie „die anderen” arbeiten. Im Zuge unserer Workshops werden 
wechselseitig Klassiker in der jeweiligen Arbeit angeboten: aus 
der Verhaltenstherapie etwa Exposition und Traumabehand-
lung, aus der Systemischen Therapie Systemaufstellungen und 
Zirkularität. Es werden sowohl der theoretische Hintergrund 
eines Ansatzes als auch dessen praktische Anwendbarkeit 
verdeutlicht. 

Irritieren
Wir haben mehr oder weniger fertige Bilder von uns und 
anderen – von uns als VerhaltenstherapeutInnen und 
als systemische TherapeutInnen und von den anderen als 
VerhaltenstherapeutInnen und systemische TherapeutInnen. 
Diese Bilder überleben umso besser, je weniger man dem 
anderen begegnet. Denn Begegnungen irritieren. Und 
Irritationen inspirieren. In diesem Sinne erwarten und erhoffen 
wir von der Tagung auch fruchtbare kreative Irritationen. Über 
die kann man sich dann auch wieder austauschen.
	
Reflektieren 
Ziel der Tagung ist auch, die Vorgehensweisen in der Systemi-
schen Therapie und der Verhaltenstherapie zu reflektieren. Die 
Arbeit mit Grundhaltungen und Maximen, Überlegungen zur 
Methodik sowie Verknüpfungen zur Wirkfaktoren-Forschung 
der jeweiligen Ansätze, aber auch das „Wie nutzbar machen?“ 
finden unter anderem in den Plenumsveranstaltungen ihr 
zeitliches und thematisches Zuhause. Da gerade der Austausch 
untereinander und das Nachdenken über das Beobachtete 
für die Tagung, so wie wir sie uns erdacht haben, zentral sein 
dürfte, bietet sich dafür auch das – fakultativ dazu buchbare 
– gemeinsame Abendessen am Freitagabend an. Hierzu laden 
wir Sie herzlich ein. Da wir auch ein Zimmerkontingent im 
Tagungshotel reserviert haben, böte sich auch noch beim 
Frühstück die Gelegenheit, Unbekanntes und Vertrautes im 
Fremden zu entdecken.

Tipps und Daten für die Anreise 
und Unterkunft

Tagungsort
Stadthotel Münster
Aegidiistraße 21
48143 Münster
Telefon: +49 251 4812-0
www.stadthotel-muenster.de

Anreise
Vom Hauptbahnhof Münster aus erreichen Sie das Stadthotel 
Münster mit den Buslinien 10 und 14 bis zur Haltestelle 
Aegidiimarkt oder in etwa 12 Minuten zu Fuß.

Mit dem PKW erreichen Sie das Stadthotel Münster über die A1 
oder A43 Richtung Münster Zentrum, dort den grünen Schildern 
der Hotelroute folgen, eine Tiefgarage befindet sich am Haus 
(Grüne Gasse).

Vom Flughafen Münster/Osnabrück aus erreichen Sie den Haupt-
bahnhof Münster mit den Linien D50, S50 oder R51 (ca. 26 km).

Zimmerbuchung
Bitte buchen Sie sich frühzeitig ein Hotelzimmer.

Wer direkt im Tagungshotel übernachten möchte, für den haben 
wir bis zum 04. August 2017 ein begrenztes Zimmerkontingent 
im Stadthotel Münster eingerichtet. Unter oben angegebener 
Telefonnummer können Sie sich unter dem Stichwort „ST meets 
VT“ ein Zimmer buchen, was jedoch an die Teilnahme an der 
Veranstaltung gekoppelt ist. 

Sollten Sie eine andere Unterkunft bevorzugen, können Sie sich 
bei der Touristeninformation Münster auf der Internetseite 
www.muenster.de/stadt/tourismus/ informieren oder sich unter 
der Telefonnummer +49 251 492 27 10 weiterhelfen lassen. 
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Zeitplan

Freitag, 15. September 2017

14.30 – 15.00 Uhr	 Begrüßung

15.00 – 18.30 Uhr	 ExpertInnen-Impulsvortrag und Live-Arbeit
Wir erklären, zeigen und reflektieren was 
wir tun – VertreterInnen der ST und VT 
führen in ihre Verfahren ein
Ulrike Borst (ST), Zürich; 
Peter Neudeck (VT), Köln

ab 19.00 Uhr		  Abendessen (optional) 
					     für TagungsteilnehmerInnen 
					     SelbstzahlerInnen, 
					     Anmeldung erforderlich

Samstag, 16. September 2017

09.00 – 13.00 Uhr	 Workshops zu ST und VT 

14.00 – 16.30 Uhr	 ST und VT beobachten sich gegenseitig 
beim gegenseitigen Beobachten
Interaktive Reflexion zum Abschluss der 
Veranstaltung
Matthias Ochs, Fulda

16.30 Uhr			   Verabschiedung und Ende der Tagung

Abendessen 
für TagungsteilnehmerInnen
Freitag, 15.09.2017 ab 19 Uhr

Anmeldung und Organisation
Um sich für die gesamte Fachtagung „Systemische Therapie 
meets Verhaltenstherapie“ anzumelden, wählen Sie einen 
Workshop aus dem links stehenden Angebot, füllen das 
Anmeldeformular aus und senden es uns per Post oder Fax  
zu. Gerne können Sie auch die Online-Anmeldung unter  
www.dgvt-fortbildung.de nutzen. Bitte vergessen Sie nicht, auch 
die zweite Präferenz für einen Workshop anzugeben. Für Fragen 
stehen wir Ihnen gerne unter folgendem Kontakt zur Verfügung: 

Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie (DGVT) e. V.
Fort- und Weiterbildung
Postfach 13 43 | 72003 Tübingen
Tel. 07071 9434-34 | Fax 07071 9434-35
fortbildung@dgvt.de | www.dgvt-fortbildung.de

Teilnahmevoraussetzungen und Rücktrittsbedingungen
Die Registrierung der Anmeldung ist abhängig von der Einzugs-
ermächtigung. Der Rücktritt ist bis spätestens 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn gegen eine Bearbeitungsgebühr von 
25 € möglich; bei späterem Rücktritt wird die gesamte Gebühr 
erhoben, sofern Sie keine/n ErsatzteilnehmerIn mitteilen. Sollte 
eine von Ihnen gewählte Veranstaltung nicht zustande kommen, 
werden dafür keine Gebühren erhoben. 
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der 
Deutschen Gesellschaft für Verhaltenstherapie (DGVT) e. V. – 
Fort- und Weiterbildung.

Akkreditierung
Eine Akkreditierung der Veranstaltung wird bei der Psychothera-
peutenkammer beantragt.

Gebühren für die Teilnahme

	 Frühbucherpreis		  Normalpreis

	 (bis 09. Juli 2017)    		 (ab 10. Juli 2017)

Mitglied bei der DGVT, 	 229 €	 258 €
DGSF oder SG

Nicht-Mitglied	 251 €	 284 € 

Im Tagungspreis enthalten ist die Verpflegung am Freitag und 
Samstag mit je ein bis zwei Kaffeepausen (warme und kalte 
Getränke, belegte Brötchen, Kuchen und Obst) sowie am Samstag 
einem zusätzlichen warmen Mittagessen. Das Abendessen am 
Freitag ist nicht im Tagungspreis inkludiert. Dieses kann fakultativ 
für 25 € pro Person ohne Getränke dazu gebucht werden. 

Workshops (5 UE)

Systemische Therapie

•	 ST1: Systemaufstellungen: Chancen, Wirkungen und Risiken 
Diana Drexler, Wiesloch

•	 ST2: Wann und wie der Einbezug von Angehörigen in der 
Psychotherapie sinnvoll ist 
Martin Rufer, Bern

•	 ST3: Zirkularität: was sie ist – wie man sie erfassen kann und 
welche Potenz sie für therapeutische Prozesse hat 
Hans Lieb, Edenkoben

Verhaltenstherapie

•	 VT1: Expositionsverfahren: die transdiagnostische 
Perspektive 
Peter Neudeck, Köln

•	 VT2: Die kognitiv-verhaltenstherapeutische Behandlung 
posttraumatischer Belastungsstörungen am Beispiel der 
Cognitive Processing Therapy (CPT) 
Julia König, Eichstätt

•	 VT3: Kontingenzmanagement in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen 
Corinna Ludwig, Schwerte

Weitere Informationen zu den Workshops finden Sie auf unserer 
Internetseite

Anmeldung 	 Kursnr. 63038

	 Hiermit melde ich mich verbindlich zur DGVT Fachtagung 
„Systemische Therapie meets Verhaltenstherapie“ 2017 an.

	 Ich möchte am Abendessen, Freitag 15.09.2017, teilnehmen
	 (25 € pro Person). 
    	 Für  Begleitpersonen möchte ich ebenfalls ein 

Abendessen buchen. 

Ich melde mich verbindlich zu folgendem Workshop an: 

Workshopnr. 		 Titel oder ReferentIn

1. Präferenz	

2. Präferenz	

	 Ich habe die Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen 
	 zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Ort, Datum		  Unterschrift

	 Einmaliges SEPA-Lastschriftmandat Kombimandat (bitte ankreuzen)
   	 Ich ermächtige die DGVT FW, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-

zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DGVT FW auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. (Gebühr wird zeitnah zur Veranstaltung 
eingezogen)

Gläubiger-Identifikationsnummer:	DE 25222 00000 24 3 66 8
Mandatsreferenz:		  Partnernummer
						      (wenn nicht vorhanden, wird Ihnen 	
						      diese 	vor dem Einzug separat mitgeteilt)

BLZ				    Kontonummer

BIC				    IBAN

Unterschrift KontoinhaberIn


