
Akkreditiertes Mitgliedsinstitut der SG 
Deutscher Verband für systemische Forschung, 

Therapie, Supervision und Beratung e.V.

Weiterbildung:

Teilnahmevoraussetzungen
•   Möglichkeiten mit Paaren zu arbeiten
•   Vorerfahrungen mit systemischen Vorgehensweisen

Umfang
•   11 x 1 Tages-Seminare
     Wochentag:  Dienstag 10-18 h
•   Gesamtdauer der Weiterbildung: ca 1,5 Jahre
•   Supervision und Selbsterfahrung wird in den  
     Seminaren angeboten 

Interessierte können auch einzelne Seminare buchen.

Investition
•   Investition pro 1-Tages-Seminar: 200,00 €

•   14 Tage vor Beginn jedes Moduls sind die Gebühren  
    auf das IST Konto zu überweisen. 

•  Kontoverbindung: Postbank Berlin
    IBAN: DE 87 100 100 100 126 2051 04
    BIC: PBNKDEFF

Referenten/-innen
Die Seminare werden von Mitgliedern des IST Teams  
und Gastreferenten/-innen angeboten. Das IST stellt nach  
Absolvierung aller Seminare ein Zertifikat aus.

Zertifizierung
Systemische/r Paartherapeut/Paartherapeutin IST

Anmeldung
Bitte benutzen Sie das Anmeldeformular auf unserer Website: 
Unsere AGB´s sind bindend und auf unserer Website einzusehen. 
http://www.ist-berlin.org/

Kontakt
IST GmbH 
Reichsstraße 108, 14052 Berlin
Tel. 030 3 01 92 76  |  Fax: 030 81 29 46 66
www.ist-berlin.org

Systemische
Paartherapie

Partnerschaft als Traum und Trauma, 
Hoffnung und Herausforderung

IST Institut für Systemische Therapie GmbH
Reichsstraße 108, 14052 Berlin

www.ist-berlin.org
Tel  +49 30 301 92 76 



Fortbildung in 11 Tagesseminaren

Seminarthemen

1. Tagesseminar
Neutralität, Allparteilichkeit, Erstgespräch,
Arbeitsbündnis, Arbeitskontexte, Bilder,
Lebensbedingungen

2. Tag
Affären, Phasen der Paarbeziehung

3. Tag 
Gemeinsame bzw. unversöhnliche Werteskalen, 
Genogramm-Arbeit mit Paaren, kleinere Lösungsauf-
stellungen

4. Tag 
Kontextuelle Klärung zwischen Paar- und Elternschaft, 
Triangulation von Kindern im Paarkonflikt, Patchwork

5. Tag
Wissen und Stabilisierung von Traumata:
Psychoedukation, Trigger in Paarbeziehungen

6. Tag
Gewalt in Paarbeziehungen

7. Tag
Wirkungen auf Paarbeziehungen, wenn der eine,
die andere körperlich und /oder seelisch zusammen-
bricht

8. Tag 
Sexualität

9. Tag
Die Emotionen spielen verrückt

10. Tag
Funktionierende Paarbeziehungen

11. Tag
Freiheit und Rituale, Internalisierung
von Lösungen

Änderungen des Curriculums sind möglich.
Die Module werden auf eigene Verantwortung besucht. 


