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,Halt und Haltung in herausfordernden Zeiten* www.dachverband-beratung.de

Unser Zeichen:

Dr. Gudrun Jecht und Elke Kauka
(Psychotherapeutinnen mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche) 20.04.2022

werden in das Thema einfihren und im gemeinsamen Dialog fir die entsprechende
Vertiefung sorgen.

Der Krieg in der Ukraine stellt nicht nur eine Zeitenwende dar, sondern er 16st sehr
unterschiedliche Verunsicherungen auch bei uns Berater*innen sowie in der Bevolkerung aus.
Alte Kriegstraumata tauchen wieder auf, ein Sinnverlust derer, die Verséhnungsarbeit aktiv
betrieben haben, ist feststellbar. Resignation macht sich angesichts der nahen Bedrohung
breit, da ein schnelles Ende des grausamen Krieges nicht in Sicht ist. Die Bilder in den
Medien zeigen uns taglich das grausame Ausmald.

Als Berater*innen brauchen wir Halt fir uns selbst und unsere Tatigkeit und eine Haltung, die
es uns ermoglicht, den Ratsuchenden den notwendigen Schutz zu geben. Bei einigen haben
sicher schon Geflohene mit ihren Kindern vorgesprochen und andere kénnen sich mit diesem
Angebot auf solche Anfragen vorbereiten.

Allein der Austausch zu diesem Thema, stellt aus unserer Sicht schon eine wichtige
Ressource dar.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und interessante Gesprache.

Mit den Winschen fur eine gute Osterzeit griRen

Marie — Luise Haake Christiane Jacobs
stellv. Vorsitzende Beisitzerin

Veréffentlichungen von Jecht-Hennig, Gudrun und Kauka, Elke:
e (2015) ein Schritt zuriick — zwei nach vorne... Rechilding und Childing — Psychotherapievon Kind-Ich-
Zustanden in: Zukunft denken — Wandel gestalten. 1. Auflage. Lengerich: Pabst Sience Publishers

e (2017) spielerisch arbeiten Oldenburg / Junfermann

Vorstand der Deutschen Gesellschaft fir Beratung: Beatrix Reimann (Vorsitzende), Marie-Luise Haake (stv. Vorsitzende), Dr. Christian Bernreiter (Schatzmeister),
Carsten Hennig, Prof. Dr. Martina Hérmann, Christiane Jacobs, Siegfried Schiitt
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