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Titel der Workshops: 

 

Gemeinsam aktiv gegen Rassismus: Weiße Menschen in der 

„Ally-Rolle“ 

 

Du bist wütend über Rassismus und willst eine Welt ohne Rassismus? Aber du 

erkennst auch, dass du als „weißer Mensch“ einige Privilegien hast und eben 

auch von rassistischen Strukturen profitierst. 

Im Workshop schauen wir, ob und wie das zusammenpassen kann. Und was du 

„als Verbündete:r“ tun kannst. 

 

Gemeinsam aktiv gegen Rassismus: Die „bewegliche Mitte“ 

erreichen 

 

Du willst aktiv gegen Rassismus und Rechtsextremismus werden und merkst 

aber, dass du außerhalb deiner „Bubble“ wenige Menschen erreichst? 

Im Workshop schauen wir, nach unterschiedlichen Positionen und Milieus in der 

Gesellschaft. Und wie du Menschen außerhalb deiner „Bubble“ erreichen kannst. 
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Ulf Hecht (er/ihm) hat Soziale Arbeit, Erwachsenenbildung und Konflikt-

management studiert und arbeitet seit 2006 bundesweit mit Teams in 

Unternehmen. Seine Arbeit umfasst vor allem systemische Supervision und 

Mediation. In seiner Arbeit geht es vor allem um den „Neustart des Dialogs“, um 

Krisen und Konflikte, Deeskalation und Kommunikation, um unterschiedliche 

Kulturen, gemeinsame Entscheidungen und Entwicklungen und um Zukunft und 

Zusammenarbeit. 

 

 

 

 

 


