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Einführung:  
Radikalisierungstheorie versus -modell



…beschreiben eher Gründe und Zusammenhänge, die zu 
einer Radikalisierung führen können.


…sind häufig breiter angelegt und stehen für sich alleine.


…basieren meistens auf Studien oder Zahlen.


Beispiele: 
„Significance Quest Theory“ von A. Kruglanski et al. 
„Theorie der sozialen Desintegration“ W. Heitmeyer

…beschreiben eher den Verlauf einer Radikalisierung.


…können für sich alleine stehen oder in einer Theorie 
eingebettet sein.


…basieren oft auf Beobachtungen oder Interviews.


Beispiele: 
„3-N Modell“ von A. Kruglanski et al. 
„Treppenhausmodell“ F. Moghaddam

Radikalisierungstheorie Radikalisierungsmodell



Sginificance Quest Theory und 3-N Modell  
nach Kruglanski et al.



Definitionen: Extremismus und Radikalisierung



Definition
Extremismus nach Kruglanski et al. (2017)

• Extremismus als eine vorsätzliche Abweichung von Verhaltensnormen in 
bestimmten Kontexten oder Situationen. 


• Normen sind definiert als das Verhalten, das die meisten Menschen 
innerhalb einer Gesellschaft unter den Bedingungen zeigen würden.


• Fokus der Definition auf Verhaltensebene.


• Beispiele:  
Bungee Jumping // extremer humanitärer Einsatz // politischer oder religiöser 
Extremismus.


• Zeigt: Extremismus nicht nur destruktiv oder mit Gewalt verbunden.



Definition
Radikalisierung nach Kruglanski et al. (2014)

• Radikalisierung als ein Prozess, in dem eine Person radikale Mittel unterstützt oder 
selbst einsetzt, um ein spezifisches Problem zu lösen oder ein fokussiertes Ziel zu 
erreichen.


• Dabei gilt: Je stärker die imbalance zwischen einen fokussierten Ziel zu anderen Zielen 
ist, um so weiter ist die Radikalisierung voran geschritten. 


• Beispiele:  
Eine Person lehnt die Aufnahme von Nahrung komplett ab, um dünner (zentrales Ziel) 
zu werden. Dies geschieht zu Ungunsten anderer Ziele, wie zum Beispiel der 
Gesundheit oder gesellschaftlicher Teilhabe bei gemeinsamen Mahlzeiten. //  
Eine Person begeht ein Selbstmordattentat, um seine politischen Ziele zu positionieren 
(zentrales Ziel). Dies geschieht im totalen Kontrast zu anderen Zielen. 



Die Significance Quest Theory und das 3-N Modell
Die Significance Quest Theory (SQT)

Grundannahme:

• Menschen streben danach Grundbedürfnisse zu stillen. Die Erfüllung der Bedürfnisse 

bilden die Grundlage für eine Zielformulierung und schließlich einer Aktion. 
Beispiel: Hunger


• Je mehr Bedürfnisse außer Balance, um so stärker und extremer die Motivation zu 
handeln.

Auslöser/ 
Motivation: 

Hunger

Aktion:  
Essen

Ziel: 
Hunger stillen 



Die Significance Quest Theory und das 3-N Modell
Die Significance Quest Theory (SQT)
Welches Ziel motiviert einen Menschen zum Extremismus?

• Zentral: Das zentrale Ziel eines Individuums unterscheidet sich regelmäßig vom zentralen Ziel der 

Gruppe, der er angehört

• Zentrales Ziel/ Motivation des Individuums: Wunsch nach Anerkennung (hierunter fällt nach 

Kruglanski et al. der Wunsch nach Geld, Sozialen Status/ Ehre, Wiederherstellung von Gerechtigkeit 
etc.)


• Trigger:

• Verlust von Bedeutung.

• Angst vor Bedeutungsverlust.

• Wunsch nach Bedeutungszuwachs.


Extremismus nicht obligatorische Aktion und es muss nicht 
zur Radikalisierung kommen.



Die Significance Quest Theory und das 3-N Modell
Die Significance Quest Theory (SQT)

Faktoren die eine Hinwendung zum Extremismus erhöhen

• Wunsch nach Klarheit und Vermeidung von Unsicherheiten

• In-Group versus Out-Group „Denken“

• Zentrale Werte, die gefährdet sind


Extremismus nicht obligatorische Aktion und es muss nicht 
zur Radikalisierung kommen.



Die Significance Quest Theory und das 3-N Modell
Das 3-N Modell

• Need

• Narrative

• Network

Wenn alle drei Faktoren zusammenwirken ist  
eine Radikalisierung möglich aber nicht obligatorisch.



Die Significance Quest Theory und das 3-N Modell

Reihenfolge kann variierten!



Rückfragen?



Diskussion oder Fallbeispiel: 
Ihr entscheidet!
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